
 

 

Session 2026 

Formation Pastorale  

à l’Écoute et à la Communication 

 
Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Date de Naissance : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Fonction : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Lieu : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . .  
 
Code Postal : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Localité : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Tél : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . 
 
Courriel : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
s’inscrit à cette formation  

 Date et signature :  
 
 
 

ATTENTION :   
Pour des raisons de dynamique de groupe et pour 
la qualité du travail, nous limitons les inscriptions 
au nombre de 8 participants·es. 
Les inscriptions seront traitées par ordre d'arrivée 
auprès du superviseure responsable de la session.  

 

 

Thèmes proposés  

 

Semaine 1 : « Être aumônier.e 

aujourd’hui : comment le "Spiritual Care " 
peut-il enrichir ma pratique et mes 
relations professionnelles dans une 
société sécularisée ? » 
 
Semaine 2 : « Deuils – rites – larmes » 
 
Semaine 3 : « A l’écoute de personnes 
traumatisées : ressources – résilience »  
 
Semaine 4 : « M’écouter et prendre soin 
de moi ! » 
 
 
 
 
 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION  
15 novembre 2025 

 
 
 
 

Un message de confirmation de votre 
inscription vous parviendra, suivi d'un courrier 
vous donnant un certain nombre de précisions 

sur la session. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASSOCIATION 

FRANCAISE  

DE FORMATION ET 

DE SUPERVISION 

PASTORALES 

Formation Pastorale  

à l’Écoute et à la 

Communication 
 
 
 

Session d’approfondissement  
pour aumôniers ayant déjà suivi  

une session de base  
 

 4 x 1 semaine en 2026 
 

du 9 au 13 février 2026 – 3 Epis   
du 9 au 13 mars 2026 - Reinacker 

du 20 au 24 avril 2026 - Ottrott 
du 8 au 12 juin 2026 - Reinacker 

 
Entretien préalable en visio : 9 janvier 2026 

 
    

 Superviseures   
Isabelle Hetzel-Paulus et Léa Langenbeck 

 

 

Cette formation est organisée en partenariat avec 

 

 

 

 

www.supervision-pastorale-fpec.com 

 

 

 

Service des Aumôneries des 
Etablissements Sanitaires et 

Médico-Sociaux 

 

http://www.supervision-pastorale-fpec.com/


 
Cette session d’approfondissement est destinée 
aux aumôniers (ayant déjà effectué une session de 
base CPT) qui souhaitent se perfectionner dans la 
pratique de la relation à autrui.  Cette session 
s’inscrit dans le processus de formation continue 
des aumôniers établi par le service AESMS. Elle a 
pour particularité d’offrir 4 semaines dans 3 lieux 
différents en abordant 4 thèmes.   
 

Objectifs 

 Faire un bilan personnel quant à sa 
pratique pastorale. 

 Réfléchir à sa posture face à un 
accompagnement spécifique. 

 Découvrir les enjeux, les éléments 
favorisant et bloquant dans la 
communication interpersonnelle. 

 Réfléchir et approfondir les différentes 
approches pastorales, théologiques, 
éthiques… à travers les thèmes proposés.  

 Découvrir et expérimenter d’autres formes 
d’expressions.  
 

Méthode  
La méthode est celle du Clinical Pastoral Training 
(CPT) : l’accent est mis sur l’apprentissage inductif. 
Chaque participant prend conscience de sa 
pratique, l’analyse et progresse à son rythme 
propre. 
 

Modalités 
 un groupe de 8 participants·es avec 2 

superviseures 
 

 une formation d’une durée de 220 heures 
réparties en 4x1 semaine 

 
 des unités de travail : verbatim, analyses de 

communication, unités créatives, des 
supervisions individuelles, des temps 
personnels.  

 

 Plusieurs intervenants.es extérieurs.res 
apporteront un contenu et une expérience en 
lien avec les thèmes proposés.  

  
 Session d’approfondissement fractionnée de 

4 x 1 semaine : du lundi 9h au vendredi après-
midi 17h 

 
 Chaque participant·e dispose d’un lieu 

d’exercice professionnel qui servira de terrain 
de stage entre les semaines de cette 
formation.  

 

Renseignements pratiques 

PRIX  2500 € Le tarif de la formation est à 

régler au début de la session. 
 

Virement bancaire : 
RIB 10278 03036 00020576601 45 
IBAN FR76 1027 8030 3600 0205 7660 145 
BIC CMCIFR2A 
 

ou Chèque à l'ordre de l’« AFfsp » 
 
Pour le financement de votre formation merci de 

vous adresser à votre responsable d’Eglise  
ou d’aumônerie. 

 

LIEUX :  
- Maison d’Accueil Notre Dame des Trois 

Epis 18 rue Thierry Schoeré 68140 Trois 
Epis 
  

- Foyer Notre-Dame De Reinacker 21 rue du 
Couvent 67440 Reutenbourg 
 

- Foyer de Charité d’Alsace 51 rue Principale   
67530 Ottrott 

 

HOTELLERIE - REPAS 
En pension complète, les nuitées comme les repas 
sont pris sur place aux différents lieux réservés.   

 

LES SUPERVISEURES : 

 

Isabelle Hetzel-Paulus (superviseure formatrice) 

Tél. 06.82.14.17.19 
isabelle.hetzel-paulus@uepal.fr  

 

Léa Langenbeck (superviseure en formation)  

Tél. 07.60.07.06.13 
Léa.langenbeck@uepal.fr 
 

 

TALON D’INSCRIPTION 
 

à envoyer par mail,  

après accord des autorités  

de votre Eglise  

à  

Léa LANGENBECK 

Léa.langenbeck@uepal.fr 

Tél. 07.60.07.06.13 

 

avant le 15 novembre 2025 
 

 

Infos sur le site internet ou auprès  

des superviseures 

 

 
 
 
 

www.supervision-pastorale-fpec.com 
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